Les Super Ados

Mais qu’est-ce que c’est vraiment la vie?

Un don de la nature, cherchons la sérénité!

Si nous portageons nos émotions avec les autres,

|l sera facile éliminer les sentiments négatifs.

Quand nous avons de 'amour a donner,

Unique et universel, nous n’avons plus de difficultés,

Et donc, notre premiére regle est étre positifs et toujours sourire.



